«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ № 29 
Детский сад «Калейдоскоп»

_________________ Н.Г. Каныгина




ПОЛОЖЕНИЕ
о физкультурно-спортивном празднике «А ну-ка, мамы!», 
посвящённого Дню Матери, для детей старшей и подготовительной групп и их мам дошкольного отделения «Калейдоскоп» 
МБОУ СОШ № 29 г. о. Химки

1. Цели и задачи
1.1. Пропаганда здорового образа жизни, популяризация занятий физической культурой и спортом в семье.
1.2. Воспитание у детей уверенности в себе, чувства товарищества, умения сопереживать, желания играть в команде.
1.3. Содействие установлению тёплого нравственного климата между детьми и мамами, развитие чувств любви и уважения к матери.

2. Участники мероприятия: воспитанники ДО «Калейдоскоп» МБОУ СОШ №29 и их мамы (26-30 чел.), болельщики (10-20 чел.), судьи (2 чел.).
Обязательным условием участия в мероприятии в составе команд является наличие у членов команды спортивной формы и спортивной обуви.

3. Место и время проведения мероприятия
Дата проведения: 26 ноября 2019 г. 
Место проведения: ДО «Калейдоскоп» МБОУ СОШ № 29 (г.о. Химки, ул. Совхозная, 14, стр. 1).
Время проведения: 17.00-18.00 час.

4. Руководство проведением мероприятия
Общее руководство проведением мероприятия осуществляет старший воспитатель ДО «Калейдоскоп» МБОУ СОШ № 29 Балашова Анастасия Владимировна.
Непосредственное руководство осуществляют старший воспитатель группы, инструктор по физической культуре и учитель-логопед.

5. Условия проведения
Мероприятие включает в себя физкультурно-спортивные и интеллектуальные эстафеты и конкурсы (в соответствии с приложением № 1):
- «Солнышко» (конкурс-эстафета)
- «Грация» (конкурс-эстафета)
- «Переправа» (конкурс-эстафета)
- «Уборка» (конкурс-эстафета)
- «Крокет» (конкурс-эстафета)
- «Поздравительный пазл» (интеллектуальный конкурс)

[bookmark: _GoBack]6. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».


